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1. Eficiencia energética en la construcción 
 
Pregunta:  
 
• ¿Dónde se consume más energía? 

 
a. En el proceso de fabricación/transporte de los materiales y la construcción de un 

edificio 
 

b. En el consumo energético durante la fase de uso 
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1. Eficiencia energética en la construcción 

Fuente: C. Paños 
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1. Eficiencia energética en la construcción 

Fuente: Building Science 
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1. Eficiencia energética en la construcción 

Fuente: O. Ortiz et al 

http://www.progetic.com/


RCP: Construcción con paja – eficiencia energética y confort térmico 

1 EFICIENCIA ENERGÉTICA EN LA CONSTRUCCIÓN 
 

7 

1. Eficiencia energética en la construcción 
 

Conclusiones 
 
• Energía consumida en fase de uso:  

 
o mayor que la energía embebida en los materiales  

 
• Si queremos construir de manera energéticamente eficiente con la paja, 

deberíamos de: 
 
o prestar atención a los detalles constructivos 

 
o optimizar el diseño pasivo para reducir las demandas energéticas 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: datos generales 
 
Tipología 

• Vivienda unifamiliar aislada 
Promotores 

• Jordi Vinadé Sais, Itziar Pagès Martinez 
Arquitecto  

• Nacho Martí Morera 
Arquitecta Técnica  

• Maria Mollins Sala 
Constructor  

• Albert Fargas (Farhaus) 
Consultor Passivhaus  

• Oliver Style (ProGETIC) 

Fuente: V. Maini 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: datos generales 
 
• Coordenadas: 41,8º N / 2,2º E 
• ASNM: 888m 
• Radiación global horizontal: 1.715 kWh/m2.a 
• Temperatura media anual: 11,4ºC 
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Fuente: O. Style, generado con Meteonorm 7 

2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: clima 
 
Fichero climático generado para los cálculos energéticos 
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Fuente: O. Style, PHPP 2012 

2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: clima 
 
Resumen de datos climáticos para la herramienta Passive House Planning Package (PHPP) 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: distribución 

Fuente: M. Mollins, O. Marti 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: alzados  
 

Fuente: M. Mollins, O. Marti 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: prestaciones paja 
 
• Densidad: 90 -110 kg/m3 
• Humedad: < 15 % 

Fuente: A. Fargas Fuente: O. Style 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: cerramientos y ventanas 
 

Transmitancias cerramientos 
 
• Solera: U = 0,26 W/m2.K 
• Paredes: U = 0,13 W/m2.K 
• Cubierta: U = 0,13 W/m2.K 

 
Transmitancias ventanas 
 
• Vidrios:  

• U = 0,65 W/m2.K (triples, bajo-e, argón) 
• g = 0,55 (factor solar) 

• Espaciador vidrios: ѱ = 0,035 W/m.K 
• Carpinterías: U = 1,00 W/m2.K 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 
Todo eléctrico… 
 
Calefacción: radiadores eléctricos 
 
 Económicos 
 Instalación sencilla 
 Mantenimiento sencillo 
 Cero circuitos hidráulicos 
 Calor instantáneo 

 
 Rendimiento: menor que una bomba de calor 
 Mayores emisiones de CO2 y consumo energía primaria (fuente: electricidad) 

 
 

Refrigeración: pasiva – ventilación natural nocturna 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 
Generador fotovoltaico: prevista a futuro para autoconsumo y balance neto 

Generador fotovoltaico Inversor 

Contador 

Cargas Red 

Fuente: V. Fulcarà 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 

ACS: solar térmica (cobertura 70%) + apoyo eléctrico 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 

Ventilación mecánica controlada + recuperación de calor 

Fuente: M. Mollins, O. Marti 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 

Ventilación mecánica + recuperación de calor en invierno 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 

Ventilación mecánica para calor extremo en verano (calor normal > ventilación natural) 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 

VMC: datos medidos reales 2012, Casa Pasiva Junguitu (Vitoria) 

Fuente: J. F. Álvarez 
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2. Casa Pasiva de paja, Collsuspina: instalaciones 
 

VMC: datos medidos reales 2012, Casa Pasiva Junguitu (Vitoria) 

Fuente: J. F. Álvarez 
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3. Puentes térmicos y conexiones 
 

Pregunta 
 
• ¿Qué impacto tienen los puentes térmicos en un edificio? 

http://www.progetic.com/
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3. Puentes térmicos y conexiones 
 

Encuentro solera > pared: puente térmico negativo (simulado con THERM) 

ѱ final [W/mK] -0,014
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3. Puentes térmicos y conexiones 
 

Encuentro pared > cubierta: puente térmico negativo (simulado con THERM) 

ѱ [W/mK] -0,074
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3. Puentes térmicos y conexiones 
 

Pregunta 
 
• ¿Cuánto dinero y CO2 me ahorro cada año con un detalle libre de puente térmico? 
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3. Puentes térmicos y conexiones 
 

Ejemplo de cálculo: conexión solera > pared Collsuspina 
 
• Longitud del puente térmico: (9,26 m * 2) + (6,98 m * 2) = 32,48 m 
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3. Puentes térmicos y conexiones 
 
Ejemplo de cálculo: conexión solera > pared Collsuspina 
 
• Cálculo energético simplificado: 

 
a. PT Passiv:  

• 32,48 m * 0,00 W/m.K * 50 kKh/a = 0 kWh/a 
 

b. PT estándar:  
• 32,48 m * 0,30 W/m.K * 50 kKh/a = 487 kWh/a 

 
• Coste & emisiones de CO2: 

 
b. PT estándar: caldera gas con ƞ= 90% rendimiento; precio energía = 0,10 €/kWh 

 
• 487 / 0,9 = 541 kWh * 0,10 = 54 € ahorro annual1  

 
• 541 kWh/a * 0,25 kg/kWh = 135 kgCO2 ahorro annual2 

 
1 aprox. ≥ 400€/a  para vivienda completa 
2 aprox. 1.000km en coche  

http://www.progetic.com/
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3. Puentes térmicos y conexiones 
 

Conclusiones 
 
• Los PT’s tienen implicaciones para nuestro bolsillo y para el medio ambiente 

 
• El impacto energético de los puentes térmicos es mayor cuanto más frio el clima 

 
• Junto con las pérdidas energéticas, impactan sobre: 

 
• Confort térmico 

 
• Higiene & salubridad (moho y condensaciones) 

 
• Una construcción con paja que reduce o elimina los puentes térmicos es una 

construcción durable y de calidad 
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4. Demandas energéticas 
 

Calculadas con la herramienta PHPP: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¡ Pendiente comprobación con la monitorización! 

Specific building demands with reference to the treated floor area use: Monthly method

Treated floor area 96,2 m² Requirements Fulfilled?*

Space heating Annual heating demand 14 kWh/(m
2
a) 15 kWh/(m²a) yes

Heating load 11 W/m
2 10 W/m² -

Space cooling Overall specific space cooling demand kWh/(m
2
a) - -

Cooling load W/m
2 - -

Frequency of overheating (> 25 °C) 0,4 % - -

Primary Energy
Space heating and                   

dehumidification, 

cooling,                                                

household electricity. 86 kWh/(m
2
a) 120 kWh/(m²a) yes

DHW, space heating and auxiliary electricity 36 kWh/(m
2
a) - -

Specific primary energy reduction through solar electricity kWh/(m
2
a) - -

Airtightness Pressurization test result n50 0,6 1/h 0,6 1/h yes

* empty f ield: data missing; '-': no requirement 
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4. Demandas energéticas 
 

Pregunta 
 
• ¿Cuánto sería el consumo energético de la misma vivienda si cumpliera simplemente 

con el CTE ? 
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4. Demandas energéticas 
 

Respuesta 

Specific building demands with reference to the treated floor area use: Monthly method

Treated floor area 96,2 m² Requirements Fulfilled?*

Space heating Annual heating demand 152 kWh/(m
2
a) 15 kWh/(m²a) no

Heating load 59 W/m
2 10 W/m² no

Space cooling Overall specific space cooling demand kWh/(m
2
a) - -

Cooling load W/m
2 - -

Frequency of overheating (> 25 °C) 0,0 % - -

Primary Energy
Space heating and                   

dehumidification, 

cooling,                                                

household electricity. 296 kWh/(m
2
a) 120 kWh/(m²a) no

DHW, space heating and auxiliary electricity 238 kWh/(m
2
a) - -

Specific primary energy reduction through solar electricity kWh/(m
2
a) - -

Airtightness Pressurization test result n50 6,0 1/h 0,6 1/h no

* empty f ield: data missing; '-': no requirement 
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5. Estimación de costes 
 

Estimación de costes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aprox. 13% de sobrecoste 

CTE Passiv 

Envolvente 94.000 € 106.955 € 

Sistema de ventilación 2.000 € 8.000 € 

Sistema de calefacción y ACS 7.680 € 2.880 € 

Sistema solar térmica 3.900 € 3.900 € 

INVERSIÓN TOTAL (€) 107.580 € 121.735 € 
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RCP: Construcción con paja – eficiencia energética y confort térmico 

5 ESTIMACIÓN DE COSTES 35 

5. Estimación de costes 
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Costes de operación Casa CTE vs. Casa Pasiva Collsuspina 

Coste operación 
calefacción & ACS (€/a) 

Coste operación 
electricidad (€/a) 

ahorro 1.522 €/a 
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5. Estimación de costes 
 

• Amortización simple (años) =
sobrecoste (€)
ahorro (€/a)  

 
¿En cuantos años amortizo el sobrecoste de la casa pasiva en comparación con la opción CTE? 

 

•  Amortización =
14.155 €
1.522 €/a

 = 9,3 años 
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5. Estimación de costes 
 

Amortización: 50 años; IPC general = 3,35 %; IPC energía = 5,00 % 
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5. Estimación de costes 
 

Coste de Ciclo de Vida: 50 años; IPC general = 3,35 %; IPC energía = 5,00 % 
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